CO V RANEM VEKU VARUJE

Prvni pfiznaky poruchy jsou rozpoznatelné okolo 1. roku.
Nastup prvnich projevii byva mnohdy nenapadny, jindy je
patrna nahla ztrata dovednosti (mizi prvni slova, ztraci se

o¢nf kontakt a zajem o socialni interakce).

Chybi schopnost sdileni pozornosti: snaha pochlubit

se, zadat o pojmenovani novych véci. Dité nereaguje

na jméno. Re¢ se obvykle nerozviji, pokud ano, nemé
komunikacni charakter, ¢asté byvajf verbalni stereotypie.
Chybi predstirana hra, imitace neodpovida veéku (dité
pfestava mavat na pozdrav, délat paci paci). Chovanf je
rozdilné od typicky se rozvijejiciho vrstevnika.

Obraz PAS je pIné rozvinut az po 3. roce
véku, INTERVENCI JE POTREBA ZAHAJIT
OKAMZITE pfi prvnich signalech poruchy.

V ptipadé podezfeni na PAS u ditéte do 2 let, neprodlené
kontaktujte pracovisté schopné nabidnout tcinnou

intervenci. Naleznete na www.autismus-screening.eu

18-20 mésici: screeningovy test M-CHAT v ordinacich
praktickych lékart (ke stazenf: www.autismus-screening.eu)

Na koho se miiZete obratit

Pokud potiebujete DIAGNOSTIKU?

® détsky psychiatr (pedopsychiatr)

® zkugeny klinicky psycholog

Pokud hled4te NASLEDNOU PECI?

® Klinicky psycholog

® klinicky logoped

® specialni centra pecujici o osoby s PAS (Centrum
Terapie Autismu, NAUTIS, Centrum AAK, AUT-centrum)

® centra rané péce (pracujici s PAS)

® specialné pedagogicka centra pro déti s PAS (pro
Skolnf zaclenénf)
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HONTAKTY

Ambulance klinické logopedie

Ve véku 18 mésicu Vase dité. . .

1. Diva se zarovern na
Vas, kdyZz Vam chce
néco ukazat ? e

- =2
2. Sleduje vzdaleny @gff}
objekt, ktery mu Vy L/\jﬁ,.. i,
ukazujete? -
~
g y 3. Pouziva fantazii,
N \kdyi si hraje?

Pokud je odpovéd”
NE,

Vase dité muze byt

ohrozeno autismem.

Vice informaci zde:

www.autismus-screening.eu

Based on CHAT (CHecklist for Autism in Toddlers)
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Asociace klinickych logopedti CR — seznam a adresér

klinickych logopedt: www.klinickalogopedie.cz

Pro Asociaci klinickych logopedi CR zpracovano ve spolupraci
s Mgr. Romanou Straussovou,Ph.D,, Mgr. Markétou Svédovou

(Centrum Terapie Autismu)

PORUCHY
AUTISTICHEHD

oPEKTRA
[PAS)

VAROVNE PRIZNAKY

KDY A JAK
MUZE POMOCI
KLINICKY LOGOPED
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OBTIZE, které mizete pozorovat:

Vzdy se tykaji oblasti socialni komunikace (ne fedi, ale

schopnosti komunikovat s druhym), predstavivosti, ¢asto
se pfidruzuje abnormalni smyslové vnimani, precitlivélost
(sluch, éich, zrak, chut)

® opozdény & atypicky vyvoj teci (chybf vatlani, prvni
slova se objevi a pozdéji vymizf)

® obtize v neverbalni komunikaci (neudrzi oénf kontak,
deficit sdilené pozornosti: ukazovani a reakce na jméno)

Spatné porozumeni feci

(CNC)

chybi snaha komunikovat alternativné, napt. pomocf

gest, mimiky, prehravanf

® obtize ve verbalni komunikaci — opakovant slov, celych
vét nebo jejich fragmentd, slova nemaji funkci sdilent
prani nebo zazitk(, fec je stereotypni

@ chybi schopnost udrZet konverzaci

@ obtize v socialnich interakcich s navazovanim vztaht

predevsim s vrstevniky (preferuje starsi, nebo mladsi,

popt. dospélé), pfi hie nevi, jak navazat kontakt s druhym:;

obtize hlavné pfi praktickém vyuziti komunikace —

nepouzivaji fe¢ jako nastroj sdilenf s druhym

omezena schopnost spoluprace

potize v imitaci (motorické, fecové)

vyhranéné zajmy, ulpivani na tématu

stereotypni pohyby, opakujici se repetitivni chovani

(CRCNCNCNC)

senzoricka precitlivélost (smyslové vnimani — preferuje
zrakové podnéty, pozoruje véci z réiznych Ghld, vadi mu
hluk, rad ocichava véci, je vybiravy v jidle)

emocnf labilita, prehnané reakce

© o

motorické stereotypie (tfepani rukama, roztaceni véci,
toceni se dokola)
® poruchy chovani, afektivni stavy
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Méte PODEZRENI, 7e Vase dité trpi autismem?

® Nesdili s vami své potreby a zazitky, ale predpoklada, e
druzf vzdy poznaji, na co mysli, co potiebuje?
® M4 potize pti zméné trasy, jidelnicku?

® Vypada jako ,nevychované"?

VYHLEDEJTE DETSKEHO PSYCHIATRA NEBO
KLINICKEHO PSYCHOLOGA

Mate pochybnosti, zda vyvoj re¢i odpovida véku/pozorujete
u ditéte rec¢ové a komunikacni obtize?

VYHLEDEJTE KLINICKEHO LOGOPEDA

TERAPIE Klinickeno logopeda

Zavisi na zavaznosti priznakd, které se u PAS velmi rizni
® rozvoj neverbalni komunikace a porozuméni
mluvené feci

nacvik funkéniho o¢niho kontaktu

nacvik reakce na jméno, vnimanf reci

nacvik porozuméni jednotlivych slov

CHECHCHC)

nacvik porozuméni jednoduchym instrukcim

a otazkam, dale slozitéjsim

C)

nacvik komunikace vyménou obrazkl nebo
uc¢enim znak(

rozvoj produkce feci

rozvoj motorické imitace mluvidel
orofacialni masaze, stimulace

CHECHCHC)

nacvik verbalni imitace; verbalizace funkcnich slov

s vyuzitim echolalif

©

nacvik projevovani vlastnich zadosti a vyuziti
zdvojenych slabik k zadosti
rozvoj aktivni slovni zasoby

nacvik jednoduché véty pro funkéni expresi

CHCHC

nacvik komunikace a reedukace hlasek

Klinicka logopedie vyuzivé alternativni komunikaéni
systémy: obrazkovy vyménny systém nebo znak do feci,
které napomahajf rychlejsimu nastupu feci a komunikace.
Urcité procento déti s PAS si ale mluvenou fe¢ osvojuje

velmi tézko nebo neosvoji viibec.

Klinicky logoped vyvozuje jednotlivé dovednosti potfebné
k nastupu a rozvoji funkéni komunikace. Jeho prace je
ale frekvencné limitovana a jeji vysledek je pfimo timérny

navazujici praci v.domacim i skolnim prosttedi.

Limitujicim faktorem v klinické logopedii je chovani
ditéte. Pro praci je tfeba, aby dité korigovalo své chovani
a udrzelo pozornost. Proto rozvoji komunikace predchazi
nacvik pracovniho chovani.
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